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OBJECTIFS

La formation permet : de maitriser les principes, 
méthodes et outils de la  sociologie et de la démographie,  
de former aux principes et techniques d'analyses et 
d'investigations en sciences sociales, d'acquérir une 
solide connaissance des phénomènes collectifs.

POUR RÉUSSIR

Prérequis 

Être titulaire du baccalauréat français, du DAEU ou 
d’une équivalence prévue par les textes. 

Attendus

n Maîtriser l'expression écrite et orale en français et dans 
au moins une langue étrangère.
n Manifester un intérêt pour la démarche scientifique et 
la recherche documentaire.
n Se montrer capable de travailler de façon autonome et 
d'organiser son travail.
n Faire preuve de curiosité intellectuelle et plus particu-
lièrement pour les sciences humaines et sociales (ques-
tions politiques, économiques et sociales).

ET APRÈS...

n Métiers de la fonction publique.
n Accès aux formations/concours des métiers 
du travail social, de l'enseignement.
n Métiers de la recherche (après un doctorat). 

Secteurs professionnels

n Sciences sociales - parcours chargés d'études 
sociologiques.
n Masters des Métiers de l'Enseignement et de 
l'Éducation et de la Formation (MEEF).
n Autres masters en sciences sociales  (sociolo-
gie, démographie, anthropologie, sciences poli-
tiques…).

En master

À l’issue du parcours de licence, les étudiants et 
étudiantes auront acquis les compétences suivantes : 

n Construire un raisonnement sociologique à partir de 
différents concepts
n Appliquer le raisonnement sociologique aux  dimen-
sions multiples de la vie sociale
n Contextualiser les enjeux démographiques dans le 
temps et dans l'espace
n Réaliser une enquête sociologique
n Restituer les résultats d'une recherche  sociodémo-
graphique

Ces compétences sont acquises à partir des savoirs 
disciplinaires transmis dans le cadre des cours 
magistraux et des travaux dirigés qui les mettent en 
œuvre.

ORGANISATION

L'ensemble du cursus Licence Sciences Humaines et Sociales mention Sociologie comprend six semestres, 
divisés en blocs de compétences. Chaque semestre représente 30 crédits européens (ou ECTS). 

En L1 tous les blocs de compétences sont abordés au niveau novice. Les différents enseignements sont 
dispensés sous forme de cours magistraux (CM) et de travaux dirigés (TD).  Les travaux dirigés, prenant place en 
petits groupes, sont des applications directes des notions abordées lors des cours magistraux.

COMPÉTENCES ACQUISES



MATIÈRES ENSEIGNÉES

La sociologie a pour unité d'analyse le collectif et s'intéresse avant tout au social, elle analyse donc en priorité les 
facteurs sociaux qui explique les conduites humaines et les rapports sociaux en collectivité.

Les enseignements dispensés en Bloc et comprenant plusieurs matières sont les suivants : 
n Bloc 1 :  Construire un raisonnement sociologique à partir de différents concepts
n Bloc 2:  Appliquer le raisonnement sociologique aux dimensions multiples de la vie sociale
n Bloc 3 : Contextualiser les enjeux démographiques dans le temps et dans l'espace
n Bloc 4 : Réaliser une enquête sociologique
n Bloc 5 : Restituer les résultats d'une recherche sociodémographique
n Bloc 6 : UE Ouverture : Un choix parmi les enseignements proposés dans le livret des UE d'ouverture

Retrouvez l'intégralité du programme de licence en scannant ce QR Code :

EN MOYENNE...

20 à 25h de cours par semaine.
À cela s'ajoute 15h de travail personnel (relecture 
et mise à jour des cours, lecture des bibliographies 
conseillées).

Le temps de travail

Stages facultatifs.
Stage 

La capacité d'accueil globale est de 180 étudiants 
et étudiantes.

Statistiques
Toutes les informations statistiques sur les forma-
tions, la vie étudiante, les parcours, la réussite et 
l'insertion professionnelle sont  disponibles en 
scannant le QR code ci-dessous :

Capacité d'accueil Frais de scolarité 
Droits de scolarité
178 €  (2025-26)
Cotisation vie étudiante et de campus (CVEC)
105 € (2025-26)

CONTACTS 

Point info étudiant
03 80 39 39 80

info.etudiant@ube.fr

Responsable Licence 1 
Virginie DEJOUX 

virginie.dejoux@ube.fr

Secrétariat de Sociologie
Virginie SIMON
03 80 39 36 69

virginie.simon@ube.fr

Pour votre orientation Pour les informations pédagogiques


