
Sciences humaines et sociales(SHS) 

Licence Mention Sciences de 
l'Éducation et de la formation

2025-20262 Parcours proposés  : 
Parcours Education Formation Enseignement Culture (EFEC)
Parcours Préparatoire au Professorat des Ecoles (PPPE)

Accès santé : non

OBJECTIFS

La licence mention Sciences de l'éducation et de la 
formation vise à former des étudiants capables de 
comprendre les enjeux liés à l'éducation, la formation 
tout au long de la vie, et les systèmes éducatifs. Elle 
permet d'acquérir des compétences pour évaluer les 
contextes éducatifs, concevoir des actions de formation.

Les étudiants développent également des capacités 
en communication, rédaction scientifique, et usage 
des nouvelles technologies de l'information et de la 
communication, tout en se préparant aux métiers de  
l'éducation, de la formation, et de la recherche.

POUR RÉUSSIR

Prérequis 
Être titulaire du baccalauréat français, du DAEU ou 
d’une équivalence prévue par les textes. 

Attendus
n Pouvoir mobiliser des compétences en matière d’ex-
pression écrite et orale afin de pouvoir argumenter un 
raisonnement.
n Disposer d'un bon niveau dans au moins une langue 
étrangère.
n Être intéressé par la démarche scientifique.
n Avoir un intérêt pour les questions d'apprentissage et 
d'éducation, de recherche, d'enseignement et de culture.

ET APRÈS...

Métiers de l’enseignement, de l’éducation, 
de la formation (Éducation Nationale et hors 
Éducation Nationale), aux métiers du travail 
social et de l’animation ainsi qu’aux métiers 
liés à l’éducation artistique et culturelle, selon 
le choix du Master. 

L’acquisition de la licence permet également 
d’accéder par voie de concours aux fonctions 
de cadre de l’administration publique.

Secteurs professionnels

n Ingénierie des Métiers de l’Education et de la 
Formation.
n Métiers de l’Enseignement, de l’Education et 
de la Formation.
n Ingénierie des Métiers de la Culture.
n Recherche Expertise sociologique et écono-
mique en éducation.

En master À l’issue du parcours de licence, les étudiants auront 	
acquis les compétences suivantes : 

n  Identifier les enjeux de la formation scolaire en France 
et de l’éducation tout au long de la vie.
n Évaluer le contexte économique, social et organisa-
tionnel des entreprises et administrations du secteur 
éducatif.
n Identifier les enjeux liés aux apprentissages et à la 
transmission des connaissances.
n Concevoir des actions de formation ou d’éducation 
(locaux, matériel, financement, etc.) et leur déroulement.
n  Établir une bibliographie scientifique.
n Rédiger une analyse ou une synthèse à caractère 
scientifique.
n Mobiliser les outils scientifiques de collecte et de 
traitement de données.
n Transcrire les résultats d’une enquête qualitative ou 
quantitative.
n Être capable de prendre part à des activités d’anima-
tion, de formation, de tutorat.

ORGANISATION

La formation comprend deux parcours distincts : le parcours Education Formation Enseignement Culture (EFEC) ou 
le Parcours Préparatoire au Professorat des Ecoles (PPPE). 

Les enseignements sont dispensés sous forme de Cours Magistraux (CM) . Les cours magistraux sont complétés par 
des Travaux Dirigés (TD) menés en petit effectif et qui permettent aux étudiants de travailler sur des projets, des 
études de cas, ou des recherches plus approfondies.

COMPÉTENCES ACQUISES



MATIÈRES ENSEIGNÉES

La première année de la licence Mention Sciences de l’Education, parcours EFEC est une année d’initiation aux 
différents aspects de l’éducation, de l’enseignement et de la culture. Les étudiants reçoivent un enseignement 
pluridisciplinaire (histoire, philosophie, sociologie, statistiques) leur permettant d’avoir une meilleure compréhension 
des mondes professionnels dans lesquels ils sont appelés à exercer une profession. Ils travaillent les méthodes 
universitaires pour leur permettre une poursuite d’études dans le Supérieur à partir d’acquis méthodologiques 
construits. 

La participation à un stage dès la première année contribue à leur meilleure connaissance du monde professionnel 
et les aide à choisir leur orientation. Cette année de L1 les initie par ailleurs à une première approche de la recherche 
par l’enquête et leur démontre la nécessité de la pluridisciplinarité ainsi que l’intérêt de l’interdisciplinarité.  

Le parcours PPPE quant à lui est conçu pour préparer les étudiants à devenir professeurs des écoles (enseignement 
primaire). Il s'inscrit dans une logique de pré-professionnalisation, en lien direct avec le concours de recrutement 
des professeurs des écoles (CRPE) . 

Retrouvez l'intégralité du programme de licence en scannant ce QR Code :

EN MOYENNE...

20 à 25h de cours par semaine.
À cela s'ajoute 15h de travail personnel (relecture 
et mise à jour des cours, lecture des bibliographies 
conseillées).

Le temps de travail

Stages obligatoires tout au long du 		
parcours EFEC.

Stage 

La capacité d'accueil globale est de 175  étudiants.

Statistiques
Toutes les informations statistiques sur les  for-
mations, la vie étudiante, les parcours, la  réussite 
et l'insertion professionnelle sont  disponibles en 
scannant le QR code ci-dessous :

Capacité d'accueil Frais de scolarité 
Droits de scolarité
178 €  (2025-26)
Cotisation vie étudiante et de campus (CVEC)
105 € (2025-26)

CONTACTS 

Point Info Etudiant 
Maison de l’Université 

03 80 39 39 80
info.etudiant@ube.fr

Scolarité Dijon
formation.licence-efec@ube.fr

03 80 39 35 89

Responsable de formation 1re année
Eva.Debray@ube.fr

Scolarité Nevers
03 86 59 74 84

secretariat.site.nevers@inspe.ube.fr

Pour votre orientation 

Pour les informations pédagogiques


