Sciences humaines et sociales(SHS)

Licence Mention Psychologie

Accés santé : oui

OBIJECTIFS

La formation permet : l'acquisition d’une solide base
théorique concernant la psychologie ; une maitrise
des outils des professionnels et des chercheurs en
psychologie : tests (de développement, de recrutement,
de personnalité,...), méthodes statistiques (logiciels
d’analyses statistiques), méthodes de recueil de
données (observation, expérimentation, enquéte...),
méthodes d’analyse des données verbales, outils de
programmation informatique ; 'acquisition d’une solide
formation scientifique.

ET APRES...

En master

B Psychologie clinique, troubles des apprentis-
sages sociale, du travail, de la performance et du
sport.

B Métiers de LEnseignement, de 'Education et
de la Formation ler degré - professeur des écoles.
M Encadrement éducatif - Conseiller Principal
d'Education.

Secteurs professionnels

H Les métiers de la psychologie : psychologie de
la formation, de I’éducation, de la santé et des
ressources humaines.

B Les métiers de 'enseignement.

H Troubles psychologiques: en institution ou en
libéral.

B Lacquisition de la licence permet d’accéder
par voie de concours aux fonctions de cadre de
administration publique et de la fonction pu-
blique territoriale.

ORGANISATION
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DIPLOME
NATIONAL DE
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CONTROLE
PAR L'ETAT

POUR REUSSIR

Prérequis

Etre titulaire du baccalauréat francais, du DAEU ou d’une
équivalence prévue par les textes.

Attendus

Il Maftriser ['expression écrite et orale en francais et dans
au moins une langue étrangeére.

W Manifester un intérét pour la démarche scientifique et
la recherche documentaire.

B Se montrer capable de travailler de fagon autonome et
d'organiser son travail.

M Faire preuve de curiosité intellectuelle et plus particu-
lierementlire des textes liés a la psychologie, articles et
ouvrages, au dela des cours.

COMPETENCES ACQUISES

A lissue du parcours de licence, les étudiants auront
acquis les compétences suivantes :

B Construire un raisonnement psychologique a partir
des concepts de la discipline.

W Appliquer le raisonnement psychologique aux dimen-
sions du comportement individuel et de ses dimensions
mentales.

B Réaliser une recherche psychologique en utilisant les
méthodes adaptées a cette recherche (les grandes mé-
thodes, les outils psychologiques et les outils statistiques).
M Restituer les résultats d'une recherche psychologique
en la contextualisant.

Stages facultatifs non évalués possible sur les trois
niveauxdelicence,endehorsdesheuresd'enseignement
et d'évaluation, selon critéres détaillés dans le descriptif
de chaque niveau d'études.

Pour assurer l'acquisition des connaissances et des compétences, les enseignements s’organisent en cours
magistraux (CM), en travaux dirigés (TD) et en travaux pratiques (TP), ainsi que par la mise en situation sous forme
de stages facultatifs tout au long du cursus.

Le titre de psychologue n’est attribué qu’apres un cursus en psychologie et la validation d’un diplome de niveau
Bac + 5 en psychologie.
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MATIERES ENSEIGNEES

La psychologie est |'étude scientifique des comportements et des phénomenes mentaux. Par 13, elle s'intéresse
aux déterminants des comportements individuels et collectifs. Ceux-ci sont a la fois cognitifs, biologiques, sociaux
et développementaux. Un des objectifs importants de la discipline est la définition et la mesure du comportement
normal et pathologique. Dans ce dernier cas, 'objectif est de définir et développer des techniques de prise en charge
des personnes qui ont des besoins spécifiques.
Chaque année est divisée en deux semestres dans lesquels sont dispensés des cours magistraux et des travaux
dirigés. Ces matiéres sont regroupées en Unités d'enseignement dites UE qui sont les suivantes :

M UEL:
M UE2:
M UE3:
M UE4:
M UES5:

Psychologie cognitive

Psychobiologie et psychologie différentielle
Psychologie clinique

Outils

Ouverture : Un choix parmi les enseignements proposés dans le livret des UE d'ouverture

EN MOYENNE...

Le temps de travail

20 a 25h de cours par semaine.

A cela s'ajoute 15h de travail personnel (relecture
et mise a jour des cours, lecture des bibliographies
conseillées).

Stage

Stages facultatifs non évalués possible sur les trois
niveaux de licence, en dehors des heures d'ensei-
gnement et d'évaluation, selon criteres détaillés
dans le descriptif de chaque niveau d'études.

Frais de scolarité

Droits de scolarité

178 € (2025-26)

Cotisation vie étudiante et de campus (CVEC)
105 € (2025-26)

CONTACTS

Pour votre orientation

Point Info Etudiant
Maison de ['Université
0380393980
info.etudiant@ube.fr

Statistiques

Toutes les informations statistiques sur les for-
mations, la vie étudiante, les parcours, la réussite
et l'insertion professionnelle sont disponibles en
scannant le QR code ci-dessous :

Capacité d'accueil
La capacité d'accueil globale est de 435 étudiants.

Pour les informations pédagogiques

Secrétariat pédagogique 1re année
Agathe BERILLE
0380395711
[1secretariatpsycho@ube.fr

Responsable de formation 1re année
Jean-Pierre THIBAUT
0380395756
jean-pierre.thibaut@ube.fr

Scolarité
Nathalie THOMAS
0380395614
secretariat-licence-psychologie@ube.fr



